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Пояснительная записка 

к учебному плану на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план МАУ ДО «Дом детского творчества» г.Печора, разработан в соответствии с лицензией МО РК на право ведения 

образовательной деятельности (№ 1909-У от 12.02.2021 г.), Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденным Приказом Минпросвещения России от 09 ноября 2018 г. № 196, «Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей» СанПиН 2.4.3648-20, Уставом МАУ ДО «ДДТ» г.Печора, не противоречащим Конституции РФ и Федеральному закону от 

29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Учебный план на 2023-2024 учебный год разработан с учетом кадрового, материально-технического и методического обеспечения; в 

соответствии с дополнительными общеобразовательными общеразвивающими программами. Учебный план отражает содержание образования, 

направленное на оказание качественного дополнительного образования детей, удовлетворения потребностей населения в услугах дополнительного 

образования, формирование и развитие творческих способностей учащихся, удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в 

интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном развитии, занятий физической культурой. 

Реализация данного учебного плана предполагает: 

- выполнение социального заказа родителей (законных представителей); 

- удовлетворение потребностей учащихся в дополнительном образовании; 

- повышение качества знаний, умений и навыков учащихся через реализацию ДООП; 

- создание каждому учащемуся условий для самоопределения, самореализации и развития. 

- Организация образовательного процесса в Центре характеризуется следующими особенностями: 

 занятия в МАУ ДО «ДДТ» г. Печора проводятся в свободное от основной учебы время; 

 обучение организуется на добровольных началах по заявлению учащихся и родителей (законных представителей); 

 учащиеся имеют возможность удовлетворять свои интересы и сочетать различные направления и формы занятий; переходить из одного 

творческого объединения в другое (по тематике, возрастному составу, уровню развития); 

 организация образовательного процесса предполагает соответствие технике безопасности и санитарным требованиям; 

 расписание учебных занятий составляется согласно учебного плана, комплектования, требований СанПиН, с учетом интересов учащихся и 

педагогов, загруженности учебных помещений; 

 учебный год начинается 01 сентября и завершается 31 мая, продолжительность учебного года составляет 36 недель; 

 занятия проводятся каждый день, включая воскресные дни и каникулы с 8.00 до 20.00 часов (для учащихся 16-18 лет – до 21.00 часа); 

 продолжительность занятия в соответствии с требованиями санитарно-эпидемиологических правил и нормативов к учреждениям 

дополнительного образования детей составляет: 

 

 

 

 

 

 

 



п/п Направленность объединения Число 

занятий 

в 

неделю 

Число и продолжительность занятий в день 

1 Техническая 

1.1 Объединения с использованием 

компьютерной техники 

2-3 2 занятия по 30 мин. для детей в возрасте до 10 лет 2 занятия по 45 мин. для 

остальных учащихся. Перерывы 10 мин. 

2 Художественная 

2.1 Объединения изобразительного и 

декоративно-прикладного 

искусства 

2-3 2 занятия по 45 мин. 

Перерывы 10 мин. 

2.2 Музыкальные и вокальные 

объединения 

2-3 2 занятия по 45 мин. (групповые занятия) 30-45 мин. (индивидуальные занятия) 

Перерывы 10 мин. 

2.3 Оркестровые объединения 2-3 30-45 мин. (индивидуальные занятия) репетиция до 3-х часов с внутренним 

перерывом 20-25 мин. 

2.4 Хореографические объединения 2-3 2 по 35 мин. для детей в возрасте до 8 лет 2 по 45 мин. - для остальных 

обучающихся. Перерывы 10 мин. 

3 Туристско-краеведческая 2-3 2 занятия по 45 мин. Перерывы 10 мин. 

4 Естественнонаучная 2-3 2-3 занятия по 45 мин. Перерывы 10 мин. 

5 Физкультурно-спортивная 2-3 2 занятия по 35 мин. для детей в возрасте до 8 лет 2 по 45 мин. - для остальных 

учащихся. Перерывы 10 мин. 

6 Социально-гуманитарная 2-3 2 занятия по 45 мин. Перерывы 10 мин. 

 

Обучение по ДООП учащихся с ограниченными возможностями здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких учащихся. 

Численный состав группы может быть уменьшен при включении в него учащихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Приём в МАУ ДО «ДДТ» г. Печора осуществляется в течение всего учебного года на основе свободного выбора учащимися и их родителями 

(законными представителями) объединений, с предоставлением им возможности занятий в нескольких объединениях и их сменой в течение всего 

года. 

В объединения второго и последующих годов обучения могут быть зачислены учащиеся первого года обучения, успешно прошедшие 

итоговый контроль (творческая работа, самостоятельная работа, выставки, тестирование, концертное прослушивание) и по уровню подготовки 

соответствующие году обучения. 

Учащиеся, занимавшиеся аналогичной деятельностью в ином образовательном учреждении или ранее самостоятельно освоившие предмет, 

могут быть приняты на соответствующий этап обучения по итогам собеседования. 

Учебный план обеспечивается реализацией 74-х дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, срок реализации 

составляет от 1 года до 10 лет. 

Продолжительность части образовательной программы (года обучения, модуля) по учебному плану в часах составляет от 36 до 216 часов. 

Число детей, одновременно находящихся в группе, составляет от 7 до 30-ти человек. Численный состав объединения определяется с учетом 



особенностей реализации ДООП, характера деятельности, возраста учащихся, условий работы, рекомендаций СанПиН. 

Содержание и условия реализации каждой дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы соответствуют возрастным 

и индивидуальным особенностям обучающихся по программе. 

Ожидаемые результаты освоения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы (каждой части образовательной 

программы) соответствуют обозначенным программой целям и задачам ее реализации. 

Учащиеся, не освоившие дополнительные общеобразовательные программы в установленные сроки, имеют право на повторное прохождение 

учебного курса в темпе, соответствующем их способностям. 

Исходя из специфики деятельности МАУ ДО «ДДТ» г.Печора, учебный план в течение учебного года может корректироваться по причинам: 

объединение или расформирование групп, увольнение педагога дополнительного образования, приём на работу нового педагога дополнительного 

образования 

  



План учебной нагрузки на 2023 – 2024 учебный год 

МАУ ДО  «Дом детского творчества» г. Печора 

(сертифицированные программы, постоянные педагоги) 

 

№ п/п ФИО педагога 

(объединение) 

ДО 

гр. 

Кол-во детей (часовая нагрузка)  

года обучения 
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1 Бычкова А.В. 

Изообъединение 

«Декор» 

1/5 15/4 

15/4 

15/6 

15/6 

15/6 - - - - - - - - - - - 

75 26 

«Радуга» 

 

1/1 15/4 - - - - - - - - - - - - - 15 4 

2 Грязина М.Г. 

«Бисероплетение» 

1/5 15/4 12/6 10/6 10/6 10/4 - - - - - - - - - 57 26 

3 Калашникова В.Л. 

(«Спортивные 

бальные танцы 

«Элегия») 

1/4 - 10/6 15/6 - - 11/6 - 9/6 - - - - - - 45 24 

4 Калитова Л.Н. 

«Начальное 

моделирование» 

1/1 15/6 - - - - - - - - - - - - - 15 6 

«Национальная 

кукла» 

1/4 15/4 15/6 15/6 

15/6 

- - - - - - - - - - - 60 22 

5 Койчева Л.В. 

«Фотохудожник» 

1/2 15/4 - 14/6 - - - - - - - - - - - 29 10 

6 Краснов П.М. 

«Настольный 

теннис» 

1/3 - 20/6 

20/6 

20/6 - - - - - - - - - - - 60 18 

7 Мингалёва С.С. 

«Современный 

эстрадный танец» 

1/4 10/2 21/6 - - - - - - 14/6 

14/6 

- - - - - 59 20 



8 Михеев А.Л. 

«Авиамоделизм» 

1/3 - 12/6 

12/6 

12/6 - - - - - - - - - - - 36 18 

9 Пыстина Е.Н.  

«Фольклор» 

1/1 - 11/6 - - - - - - - - - - - - 11 6 

10 Слепова Ю.Ю. 

«Радужный мир» 

1/4 20/2 

20/2 

20/2 

20/2 

- - - - - - - - - - - - - 80 8 

«Наш 

разноцветный 

мир» 

1/3 20/4 

20/4 

20/6 - - - - - - - - - - - - 60 14 

11 Сумарокова Т.А. 

(«Вязание 

спицами и 

крючком») 

1/4 15/4 12/6 

12/6 

12/6 - - - - - - - - - - - 51 22 

12 Чечулина И.Б. 

(вокальное 

объединение 

«Гармония») 

1/1 - - 24/6 - - - - - - - - 6 - 1 24 13 

 

часовая нагрузка постоянных педагогов (по сертифицированным программам) – 237 часов, 

всего 15 объединений, в них 677 учащихся; учебных групп – 45, из них: 

1 года обучения – 15, в них учащихся – 250, 

2 года обучения – 14, в них учащихся – 207, 

3 года обучения – 10, в них учащихся – 152, 

4 года обучения – 1, в них учащихся – 10, 

5 года обучения – 1, в них учащихся – 10, 

6 года обучения – 1, в них учащихся – 11, 

8 года обучения – 1, в них учащихся – 9, 

9 года обучения – 2, в них учащихся – 28. 

Инд. – 6 часов, сводные – 1 час. 

  

  



Педагоги-совместители: 

№ 

п/п 
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(объединение) 

ДО 
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1 Гуцал А.Н. 

Театральное 

«Шестое чувство» 

1/1 - 10/4 - - - - - - - - - - - - 10 4 

 «Волшебная 

перчатка», 

кукольный 

1/1 10/4 - - - - - - - - - - - - - 10 4 

2 Ермолина Е.А. 

«Мир оригами» 

1/1 18/4 - - - - - - - - - - - - - 18 4 

3 Прокопьева Л.А. 

«Шахматы» 

1/2 - 25/4 29/4 - - - - - - - - - - - 54 8 

4 Канева Л.Н. 

«Рукодельники» 

1/2 - 30/4 

30/4 

- - - - - - - - - - - - 60 8 

5 Саенко Г.Г. 

«Волейбол» 

1/3 25/4 28/4 27/4 - - - - - - - - - - - 80 12 

6 Сердитова Т.В. 

«Мир 

аппликации» 

1/1 - 25/4 - - - - - - - - - - - - 25 4 

7 Соловьев А.М. 

«Мини-футбол» 

1/2  15/4 15/4 - - - - - - - - - - - - 30 8 

 

Итого: 

часовая нагрузка педагогов-совместителей (по сертифицированным программам) – 52 часа, 

всего 8 объединений, в них учащихся – 287, учебных групп – 13, в том числе: 

1 год обучения – 4 группы, в них 68 учащихся, 

2 год обучения – 7 групп, в них 163 учащихся, 

3 год обучения – 2 группы, в них 56 учащихся. 

  



 

План учебной нагрузки на 2023 – 2024 учебный год 

МАУ ДО  «Дом детского творчества» г. Печора (не сертифицированные программы постоянные педагоги) 

 

№ 

п/п 

ФИО педагога 

(объединение) 

ДО 

гр. 

Кол-во детей (часовая нагрузка)  

года обучения 
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1.  Бессонова Н.В. 

«Чудо пластилин» 

1/2 15/2 15/4 - - - - - - - - - - - - 30 6 

«Дружные 

петельки» 

1/2 15/4 

15/4 

- - - - - - - - - - - - - 30 8 

2.  Дворонович Н.Н. 

«Развитие речев. 

функций» 

Инд. - - - - - - - - - - - 1/4 - - 1 4 

3.  Замчалкина А.Л. 

«Островок 

творчества» 

1/2 15/4 

15/4 

- - -  - - - - - - - - - 30 8 

4.  Ефимова А.В. 

«Общая физич. 

подготовка» 

1/2 22/3 

20/3 

- - - - - - - - - - - - - 42 6 

«Классический 

танец» 

1/2 22/2 

20/2 

- - - - - - - - - - - - - 42 4 

«Леди kids» 1/2 12/4 

12/4 

- - - - - - - - - - - - - 24 8 

5.  

Козлюк В.А. 

«Занимательный 

компьютер» 

1/10 5/2 

5/2 

5/2 

5/2 

5/2 

5/2 

5/2 

5/2 

5/2 

5/2 

- - - - - - - - - - - - - 50 20 



6.  

Койчева Л.В. 

«Родные истоки» 

(краеведение) 

1/1 - - - - 25/6 - - - - - - - - - 25 6 

7.  Краснов П.М. 

«Мини-футбол» 

1/3 - 20/6 20/6 

20/6 

- - - - - - - - - - - 60 18 

8.  Мингалева С.С. 

«Современные 

эстрадные танцы 

для взрослых» 

1/1 - - - - 12/6 - - - - - - - - - 12 6 

«Во власти танца» 

 

1/1 - - - - - - - - - - 10/6 - - - 10 6 

9.  

Пыстина Е.Н.  

«Ордым» 

1/1 10/6 - - - - - - - - - - - - - 10 6 

«Фото» 

 

1/1 - - - 10/6 - - - - - - - - - - 10 6 

10.  

Разуев А.О. 

«Гримасики» 

1/4 - 10/6 

13/6 

10/6 

11/6 

- - - - - - - - - - - - 44 24 

11.  

Слепова Ю.Ю. 

«Художественная 

лепка» 

1/3 20/2 20/4 

20/4 

- - - - - - - - - - - - 60 10 

12.  

Терентьева Е.В. 

«Мягкая 

игрушка» 

1/4 15/4 

15/4 

12/6 

12/6 

- - - - - - - - - - - - 54 20 

13.  

Чечулина И.Б. 

Вокальное 

объединение 

«Музыкальный 

калейдоскоп» 

1/1 - - 9/6 - - - - - - - - 6 - 1 9 13 

14. 

Шумаев Максим 

Владимирович 

«Техническое 

авиамоделиров.» 

1/6 - 12/6 

13/6 

12/6 

12/6 

13/6 

13/6 

- - - - - - - - - - - 75 36 

 

Итого: 

часовая нагрузка постоянных педагогов – 215 часов, 

всего 19 объединений, в них 618 учащихся; учебных групп – 48, в том числе: 



1 года обучения – 25, в них учащихся – 293, 

2 года обучения – 13, в них учащихся – 180, 

3 года обучения – 6, в них учащихся – 87, 

4 года обучения – 1, в них учащихся – 10, 

5 года обучения – 2, в них учащихся – 37, 

11 года обучения – 1, в них учащихся - 10, 

инд. – 1 учащийся. 

 

Педагоги-совместители: 
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1.  Ануфриев С.М. 

«Сила 

Архимеда» 

1/1 15/2 

15/2 

- - - - - - - - - - - - - 30 4 

2.  Ганьжина М.Л. 

«Красота Коми 

края» 

1/2 15/4 

15/4 

- - - - - - - - - - - - - 30 8 

3.  Ермолина Е.А. 

«Волшебная 

математика» 

1/1 18/4 - - - - - - - - - - - - - 18 4 

4.  Зрелова С.М. 

«Всезнайка» 

1/2 - 30/4 

23/4 

- - - - - - - - - - - - 53 8 

5.  Иващук Е.В. 

«Умелые ручки» 

1/1 25/4 - - - - - - - - - - - - - 25 4 

«Кукольный 

театр» 

1/1 25/4 - - - - - - - - - - - - - 25 4 

6.  Кизяев Ю.В. 

«Достойно 

служить 

отечеству» 

1/5 11/2 18/2 15/2 11/2 17/2 - - - - - - - - - 72 10 

«От Зарницы  к 

Орлёнку» 

1/1 - 15/4 - - - - - - - - - - - - 15 4 



7.  Красикова В.В. 

 «Белая ладья», 

шахматы 

1/1 25/4 - - - - - - - - - - - - - 25 4 

«Развитие 

познавательных 

способностей» 

1/1 25/4 - - - - - - - - - - - - - 25 4 

8.  Кульминский 

И.В. «Техническое 

авиамоделирование» 

1/2 15/4 

15/4 

- - - - - - - - - - - - - 30 8 

9.  Магомедов М.М. 

«Мини-футбол» 

1/3 15/4 15/4 15/4 - - - - - - - - - - - 45 12 

10.  Масленникова 

Л.В. 

«На пути к 

грамотности» 

1/4 15/2 

15/2 

15/2 

15/2 

- - - - - - - - - - - - - 60 8 

11.  Матвеенко И.В. 

«Пластил. мир» 

1/1 25/4 - - - - - - - - - - - - - 25 4 

«Хочу все знать» 1/1 25/4 - - - - - - - - - - - - - 25 4 

12.  Мерц Г.А. 

«Эрудит» 

1/1 - 16/4 - - - - - - - - - - - - 16 4 

«Ступеньки 

мастерства» 

1/1 - 16/4 - - - - - - - - - - - - 16 4 

13.  Микаилова С.А. 

«Юный эколог» 

1/4 4/1 5/1 9/1 10/1 - - - - - - - - - - 28 4 

14.  Осипов М.Б. 

«Здоровый образ 

жизни» 

1/2 12/4 12/4 - - - - - - - - - - - - 24 8 

«Лаборатория 

H2O» 

1/2 12/1 12/1 - - - - - - - - - - - - 24 2 

«Загадки 

биологии» 

1/2 12/1 

12/1 

- - - - - - - - - - - - - 24 2 

15.  Пантелеева М.Л. 

«Начальное 

моделирование» 

1/1 - 27/4 - - - - - - - - - - - - 27 4 

«Математически

е ступеньки» 

1/1 - 27/4 - - - - - - - - - - - - 27 4 

«Весёлый мяч» 1/1 - 27/4 - - - - - - - - - - - - 27 4 



16.  Периг Н.И. 

«Волейбол» 

1/2 - 15/4 12/4 - - - - - - - - - - - 27 8 

17.  Поль А.С. 

«Мини-футбол» 

1/2 - 15/4 

15/4 

- - - - - - - - - - - - 30 8 

18.  Пономарёва Н.В. 

«Рукоделие из 

бисера» 

1/2 15/4 12/4 - - - - - - - - - - - - 27 8 

19.  

  

Попов А.Г. 

«Юный 

робототехник» 

1/2 30/4 30/4 - - - -  - - - - - - - 60 8 

20.  Прокопьева Л.А. 

(«Умники и 

умницы») 

1/1 - - 30/4 - - - - - - - - - - - 30 4 

21.  

Пугач О.В.  

«Волейбол» 

1/2 - - - 26/3 

26/3 

- - - - - - - - - - 52 6 

«Каратэ» 1/2 - - 18/3 

18/3 

- - - - - - - - - - - 36 6 

«Баскетбол» 1/1 - - 30/2 - - - - - - - - - - - 30 2 

22.  Романовский 

Д.Е. «Каратэ-до» 

1/3 - 15/4 15/4 15/4 - - - - - - - - - - 45 12 

23.  

Романюк Е.А. 

(«Азбука жизни 

посредством 

театрального 

искусства») 

1/2 - - - 15/4 

15/4 

- - - - - - - - - - 30 8 

24.  

Сердитова Т.В. 

«Я учусь и 

развиваюсь 

1/1 - 25/4 - - - - - - - - - - - - 25 4 

25.  

Соловьева Е.Г. 

«Хореография в 

кадетском 

классе» 

1/2 - 19/2 16/2 - - - - - - - - - - - 35 4 

«Ритмика и 

танец» 

1/2 15/2 

15/2 

- - - - - - - - - - - - - 30 4 

26.  

Рассыпчук О.А. 

«Адаптивная 

физкультура» 

Инд. - - - - - - - - - - - 1/4 - - 1 4 



27.  

Ташкинова Н.Н. 

«Волшебный 

карандаш» 

1/1 - 28/4 - - - - - - - - - - - - 28 4 

28.  

Халтушина Д.А. 

«Сувенир» 

1/1 25/4 - - - - - - - - - - - - - 25 4 

«Логика и 

математика» 

1/1 25/4 - - - - - - - - - - - - - 25 4 

29.  

Хижняк Т.Ю. 

«Общество и 

мы» 

1/4 15/2 15/2 

15/2 

15/2 

- - - - - - - - - - - - 60 8 

30. 

Павлюк Н.С. 

«Общая 

физическая 

подготовка» 

Инд. - - - - - - - - - - - 1/4 - - 1 4 

 

Итого: 

часовая нагрузка педагогов-совместителей – 236 часов, 

всего 43 объединения, в них учащихся – 1313, учебных групп – 73, в том числе: 

1 год обучения – 31 группа, в них 536 учащихся, 

2 год обучения – 24 группы, в них 462 учащихся, 

3 год обучения – 10 групп, в них 178 учащихся, 

4 год обучения – 7 групп, в них 118 учащихся, 

5 год обучения – 1 группа, 17 учащихся, 

инд. – 2 учащихся. 
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